Plan ¢innosti koor dinatora prevencie drogovych zavidosti ainych

socialno-patologickych javov pre skolsky rok 2009/2010

1. Dohodnat” spoluprécu s CPPPaP, Liga za duSevné zdravie, Regionalny Urad verejného
zdravotnictva, Mestska policia

2. Vykonat' krétke vstupy do tried prvého roc¢nika scielom oboznamit’ Ziakov s poslanim

koordinétora

3. Informovat’ rodi¢ov na triednych RZ formou informacného materidlu o véasnom

rozpoznani uzivania navykovych latok

4. Poskytnut’ pomocny materia pre triednych ucitel'ov prvého ro¢nika— priznaky zneuZivania
navykovych I&ok

5. Aktualizaciawww. stranky

6. Koordinovanie programu ,,Vieme, ze...“ v spolupréci s CPPPaP
Zabezpetit’:

Pre ziakov:

Pretriedu 11.O:

7. Besedu na tému ,Bezpecnost’ v doprave aprevencia dopravnych Urazov* v spolupréci
s mestskou policiou

8. Besedu natému ,, Priatel'stvo je krasna vec”

Pretriedu |11.0:

9. Besedu na tému ,Bezpecnost’ v doprave aprevencia dopravnych Urazov“ v spolupraci
s mestskou policiou

10. V spolupréci s mestskou policiou zorganizovat' besedu ,, Trestnopréavna zodpovednost
mladistvych*



Pretriedu | V.O:

11.Besedu natému ,, Sexualne dospievanie*

12. Besedu na tému ,,Ja a moje hodnoty*

Pretriedy V.O al. roéniky:
13. Besedu natému ,, Tak uz som stredoskoldk” — o tom ako sa ucit’ efektivne a bez stresu

14. Besedu natému , Laska a sex, laska alebo sex” — partnerstvo, manzelstvo, rodi¢ovstvo

15. Besedu natému ,, Moje Zivotné hodnoty, moj Zivotny &tyl“ — zamerané na spravny Zivotny
Syl bez alkoholu, cigariet adrog

16. Besedu natému ,,Poruchy prijmu potravy*

Pretriedy V1.0 a2. roéniky:
17. Besedu natému ,, Predsudky v Zivote ¢loveka'

18. Besedu natému ,, Zdravie mame iba jedno“ — prevenciaHIV a AIDS

19. Besedu natému ,,Ako si neprehrat’ Zivot* — patologické hr&éstvo

20. Besedu natému ,, Otézky zdravej vyZzivy“

Pretriedy: VI1.0 a 3. roéniky:
21. Besedu natému ,, Pripraveni do sveta' — obchodovanie s Fud’mi

22. Zabezpecit' vzdelavaci program z projektu ,, Zdravie na strednych Skolach* pod nédzvom
»Zvlddam krizy akonflikty? — program o tolerancii, efektivnom rieSeni konfliktov,... —

organizované Ligou za duSevné zdravie

23. Zabezpecenie vychovno-vzdelavacich programov o dospievani a reprodukénom zdravi
,Cas premien” a,, S tebou o tebe”



Pre rodic¢ov:

24. Prednasku pre rodicov Ziakov I11.0 natému , Adolescencia a problémy dospievania’

25. Besedu pre rodi¢ov Ziakov 1V.O natému ,,Ako poméct’ svojmu dietat’u pri podozreni na

uzivanie navykovych latok" — cigarety, alkohol, drogy, hraéstvo

Celoskolska aktivita:
26. V novembri zorganizovat’ celoskolski kampan Tyzden boja proti drogdm

- sit’aZ tried 0 najzaujimavejSiu nastenku s protidrogovou tematikou
- triednicke hodiny preventivneho charakteru



