
Plán činnosti koordinátora prevencie drogových závislostí a iných 

sociálno-patologických javov pre školský rok 2009/2010 

 
1. Dohodnúť  spoluprácu s CPPPaP, Liga za duševné zdravie, Regionálny úrad verejného 

zdravotníctva, Mestská polícia 

 

2. Vykonať krátke vstupy do tried prvého ročníka s cieľom oboznámiť žiakov s poslaním 

koordinátora 

 

3. Informovať rodičov na triednych RZ formou informačného materiálu o včasnom 

rozpoznaní užívania návykových látok 

 

4. Poskytnúť pomocný materiál pre triednych učiteľov prvého ročníka – príznaky zneužívania 

návykových látok 

 

5. Aktualizácia www. stránky 

 

6. Koordinovanie programu „Vieme, že...“ v spolupráci s CPPPaP 

 

Zabezpečiť: 

 

Pre žiakov: 

  

Pre triedu II.O: 

7. Besedu na tému „Bezpečnosť v doprave a prevencia dopravných úrazov“ v spolupráci 

s mestskou políciou 

 

8. Besedu na tému „Priateľstvo je krásna vec“ 

 

Pre triedu III.O: 

9. Besedu na tému „Bezpečnosť v doprave a prevencia dopravných úrazov“ v spolupráci 

s mestskou políciou 

 

10. V spolupráci s mestskou políciou zorganizovať besedu „ Trestnoprávna zodpovednosť 

mladistvých“ 

 



Pre triedu IV.O: 

11.Besedu na tému „Sexuálne dospievanie“ 

 

12. Besedu na tému „Ja a moje hodnoty“ 

 

Pre triedy V.O a 1. ročníky: 

13. Besedu na tému „Tak už som stredoškolák“ – o tom ako sa učiť efektívne a bez stresu 

 

14. Besedu na tému „Láska a sex, láska alebo sex“ – partnerstvo, manželstvo, rodičovstvo 

 

15. Besedu na tému „Moje životné hodnoty, môj životný štýl“ – zamerané na správny životný 

štýl bez alkoholu, cigariet a drog 

 

16. Besedu na tému „Poruchy príjmu potravy“ 

 

Pre triedy VI.O a 2. ročníky: 

17. Besedu na tému „Predsudky v živote človeka“ 

 

18. Besedu na tému „Zdravie máme iba jedno“ – prevencia HIV a AIDS 

 

19. Besedu na tému „Ako si neprehrať život“ – patologické hráčstvo 

 

20. Besedu na tému „ Otázky zdravej výživy“ 

 

Pre triedy: VII.O a 3. ročníky:  

21. Besedu na tému „Pripravení do sveta“ – obchodovanie s ľuďmi 

 

 

 

22. Zabezpečiť vzdelávací program z projektu „Zdravie na stredných školách“ pod názvom 

„Zvládam krízy a konflikty?“ – program o tolerancii, efektívnom riešení konfliktov,...  – 

organizované Ligou za duševné zdravie 

 

23. Zabezpečenie výchovno-vzdelávacích programov o dospievaní a reprodukčnom zdraví 

„Čas premien" a „S tebou o tebe” 

 

 



Pre rodičov: 

 

24. Prednášku pre rodičov žiakov III.O na tému „Adolescencia a problémy dospievania“  

 

25. Besedu pre rodičov žiakov IV.O na tému „Ako pomôcť svojmu dieťaťu pri podozrení na 

užívanie návykových látok“ – cigarety, alkohol, drogy, hráčstvo 

 

Celoškolská aktivita: 

26. V novembri zorganizovať celoškolskú kampaň Týždeň boja proti drogám  

- súťaž tried o najzaujímavejšiu nástenku s protidrogovou tematikou 

- triednické hodiny preventívneho charakteru 

 

 

 

 


